Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej im. Anny Wajcowicz w Smilowicach

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze
zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r.
poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.



o _Wytyczne MEiIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych 1 ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy
sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

e Statut Szkoly podstawowej im. Anny Wajcowicz w Smitowicach.
Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego.” — sporzadzony na zlecenie MEiIN (oparty na wynikach badan wsrdd ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli
w okresie 04.2000-01.2021)

e Wyniki ankiet ewaluacyjnych Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly Podstawowej im. Anny Wajcowicz

w Smitowicach z roku szkolnego 2021/2022

Kierunki polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082, z p6zn. zm.)

Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdal-
niajacych do odpowiedzialnych decyz;i.

Wspomaganie wychowaweczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacj¢ zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona
1 wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,

m.in. przez umozliwienie uczenia si¢ jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowe;.



Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczeg6lno$ci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb
oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowe;.

Rozwijanie umiejg¢tnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komuni-
kacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej 1 medialnej, w szczegolnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia
do tresci publikowanych w Internecie 1 mediach spotecznosciowych.

Wsparcie nauczycieli i innych czltonkdéw spolecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych ucznidw,
w szczegblnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jako$ci wsparcia udzielanego dzieciom 1 uczniom w przedszkolach i szkotach ogélnodostepnych

i integracyjnych.

WSTEP

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglgdnia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoly w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego.

Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Natomiast proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia

wymagania opisane w podstawie programowej.



Program okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajae kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sa dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicow i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny — zgodnie z przepisami - opracowano na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych
probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym. Uwzgledniono przy tym:wyniki ewaluacji ; wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego
przez dyrektora; ewaluacje wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2021/2022; wnioskKi i
analizy (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.);inne dokumenty i spostrzezenia
wazne dla szkoty. W dalszej czg$ci programu zwroty: wszystkie dzieci, wszyscy uczniowie ,dotycza rowniez obecnych i przysztych gosci i uczniow

z Ukrainy przyjetych w grono spolecznosci Naszej szkoty.

1. Srodowisko szkolne:

Szkota Podstawowa w Smitowicach stwarza dzieciom duze poczucie bezpieczenstwa. Scista wspotpraca z lokalnymi instytucjami: OSP,
biblioteka oraz poradnig psychologiczno — pedagogiczng pozwala na rozwijanie zainteresowan uczniéw. Uczniowie uzyskuja dobre wyniki

w nauce, dzieci objete ksztatceniem specjalnym sg aktywnie witaczane w zycie szkoty i klasy. Szkota zapewnia dzieciom ciekawe formy organizacji
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czasu wolnego poprzez profilaktyke dziatan alternatywnych: zawody sportowe, kotko muzyczne, r¢kodzielnicze 1 gier planszowych. Uczniowie w

przypadku trudno$ci zglaszaja si¢ do: wychowawcy, pedagoga, psychologa, dyrekcji i nauczycieli.

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturo-
wego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy i $wiata. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w
wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spote-
czenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego
obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i1 innych oraz troska obezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Wysoki priorytet ma
takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw w trakcie 1 po wygasnieciu epidemii COVID-19, mozliwego
kryzysu energetycznego oraz zagrozen wynikajacych z sytuacji geopolitycznej w Europie wptywajacych ma sytuacje spoteczno — ekonomiczna

naszego panstwa.

I1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Anny Wajcowicz w jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:

e Szanuje tradycje 1 histori¢ wlasnej rodziny, regionu , narodu
e Ma poczucie wiezi ze spoteczno$cig lokalng, zna swoje ,,korzenie”

e prezentuje aktywng postaw¢ w promowaniu dbalo$ci o sSrodowisko naturalne,
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e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jesttolerancyjny i empatyczny w stosunku do odmiennosci kulturowych nowych kolegéw np. uczniowie z Ukrainy
e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedze¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego w tym :
- sytuacji kryzysowej wywotanej epidemig COVID-19
- Kryzysu energetycznego, stanami wyjatkowymi zwigzanymi z niestabilng sytuacjg geopolityczng w Europie
oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z w/w

e szanuje potrzeby innych i jest che¢tny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole,

III. Cele ogdlne



Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia I

wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia W
sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy

psychologiczno-pedagogicznej, roéwiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypekniania rél spotecznych, kreowanie

postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19 kryzys energetyczny, kryzys migracyjny wojna na Ukrainie),

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejgtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu

zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu

spoleczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci: ( Tworcy programu wychowawczo - pro



1) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych

warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

2) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okre§lonych w sylwetce

absolwenta,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych

1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
4) wzmacnianie wérod uczniéw 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i
nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi z

rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

7) ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych

aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,
8) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i $wiatowej,
9) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:



1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcOéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach,
2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow

depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz

mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i1 poza szkota,

5) ksztattowanie u ucznidéw umieje¢tnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wlasnych emocji,

6) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

7) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:



1) wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg W
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

2) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) wspieranie ucznidow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie

dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

W roku szkolnym 2022/2023 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej ukierunkowane sg na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u ucznidéw prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.
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Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkow psychoaktywnych.

e climinowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy roéwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych 1 telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowa¢ pozytywng tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:
e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu

innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,

wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga

nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdw
szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach

sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcow z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami

poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,
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czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalici powinni aktywnie wtaczac si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidow i rodzicow, stuzyé doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w

identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

stwarzaja sytuacji, w ktérych uczen rozwija sfery swojej osobowosci, wykorzystujac zajecia edukacyjne oraz inne formy aktywnosci

proponowane przez szkotg,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjachzagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, a

takze depresja i innymi negatywnymi skutkami sytuacji kryzysowych,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien ucznioéw,

udzielajag uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow diugotrwatej izolacji spolecznej, ograniczen i1

nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z sytuacjami kryzysowymi i stanami wyjatkowymi,
zapewniaja atmosfere wspoltpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
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e wspieraja zainteresowania, pasje i roZwoj 0Sobowy ucznia,

3. Zespol wychowawcéw:

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, zasad wspotpracy z
instytucjami i osobami dzialajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,

nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowaweczej 1 profilaktycznej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

¢ inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

4. Pedagog szkolny/psycholog:
e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidOw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego
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e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej

rodzicom uczniow,

e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniéw, w tym wczesnych objawow

depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego

1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznioéw,

e wspoOlpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze

profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Rodzice:

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e wspoéttworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

e dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,
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e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2022/2023- zalacznik nr 1

VI. Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023. KLASY 0-1I1

Obszar: ZDROWIE - Edukacija zdrowotna.

Zadania:

* zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wiasne i innych, ksztalttowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia;

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizyczne;j;

* przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

* ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie;

* rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;

* ksztatltowanie umiej¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

* uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;

* ksztaltowanie wytrwalo$ci w dziataniu 1 dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa 1 porazki
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Obszar: RELACJE — ksztaltowanie postaw spotecznych

Zadania:

* ksztattowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych;

* rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskdéw na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen;

* ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

» ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowie$nikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspodtpracy z innymi,
z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dzialan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejgtnosci rozwigzywania

konfliktow 1 sporéw.

Obszar: KULTURA — wartosci, normy, wzory zachowan

Zadania:

* ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych, dbatos$¢ o jezyk i kultur¢ wypowiadania sie;

* ksztatltowanie umiej¢tnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrdzniania dobra od zla;

» ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
1 tradycji, okre§lanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami 1 tradycja w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach

organizowanych przez najblizsza spolecznos¢;
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» ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury
1 sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura i sztuka dla dzieci;

* ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego 1 fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

* inspirowanie do podejmowania aktywnosci 1 inicjatyw oraz pracy zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wtasnego wizerunku
1 otoczenia;

* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi
r6znych zawodow;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;

» wstepne ksztatltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkola
1 spotecznos$cig lokalng;

* ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w r6znych formach ekspresji;

* ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawo$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci oraz
brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dzialania;

* ksztattowanie swiadomos$ci odmiennosci 0sob niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Obszar: BEZPIECZENSTWO- profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Zadania:
* zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w rdznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji

zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

18



» ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z réznych zrodel, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztatltowanie swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow,

* respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzgdzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaj¢¢ ruchowych
1 poruszania si¢ po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym,;

* ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy

2. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach IV-VIII

Obszar: ZDROWIE - Edukacija zdrowotna.

Zadania:
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Nabycie podstawowe;j Zachgcanie uczniow Ksztattowanie Ksztattowanie postawy Budzenie potrzeby dbania o
wiedzy na temat stresu. do pracy nad wlasng umiejetnosci proaktywnej, w ktorej wlasne cialo 1 zdrowie

motywacja oraz analizg | rozpoznawania wlasnych uczen przejmuje
czynnikow, ktore ich cech osobowosci. inicjatywe, ale tez

demotywuja. Ksztaltowanie wlasciwego
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Inspirowanie mtodziezy do
myslenia o wilasne;j

motywacji do dziatania.

Nabywanie umiejetnosci
gromadzenia
1 porzadkowania wiedzy o

sobie.

Ksztattowanie postaw
otwartych na poszukiwanie
pomocy oraz porady, kiedy
zaczynajg si¢ trudnosci i
kiedy wybor jest wazny i

trudny.

Ksztattowanie postaw

prozdrowotnych poprzez

Ksztattowanie
umiejetnosci
podejmowania i
realizacji zachowan

prozdrowotnych.

Prezentowanie
sposobdw pokonywania
wlasnych stabos$ci oraz
akceptowania
ograniczen

1 niedoskonalosci.

Profilaktyka uzaleznien,

W tym e-papierosow

Ksztaltowanie
konstruktywnego obrazu
wlasnej osoby, np.
swiadomos$ci mocnych

1 stabych stron.

Rozwijanie wlasciwej
postawy wobec zdrowia i
zycia jako najwazniejszych

wartosci.

Doskonalenie
1 wzmacnianie zdrowia

fizycznego.

Dbanie o zdrowie

psychiczne, profilaktyka

odpowiedzialnosci za

swoje dziatania, decyzje.

Ksztattowanie
umiej¢tnosci §wiadomego
wyznaczania sobie

konkretnych celow.

Rozwijanie umiejgtnosci

hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wlasnej warto$ci poprzez
okreslanie osobistego

potencjatu.

Ksztaltowanie

swiadomosci wlasnego

stosunku do wtasnych

pozytywnych

i negatywnych emocji

Propagowanie pozytywnego
zachowania w domu 1

szkole

[Nabycie umiejetnosci
wlasciwego zachowania si¢
w przypadku kontaktu

z przedmiotami

niebezpiecznymi

Profilaktyka uzaleznien
( w szczegblnosci
narkotyki, alkohol,

dopalacze)
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promowanie aktywnego

1 zdrowego stylu zycia.

uzywania substancji
psychoaktywnych z

elementami asertywnosci

ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych
1 psychicznych w okresie

dojrzewania.

Zwrocenie uwagi na

szkody, ktore wywotuja

narkotyki
Obszar: RELACJE — ksztaltowanie postaw spotecznych
Zadania:
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
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Ksztattowanie
umiej¢tnosci wlasciwej
komunikacji, stanowigcej

podstawe wspotdziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci asertywnego
wyrazania wlasnych

potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby 1 trudnosci

innych ludzi.

Ksztattowanie postawy
szacunku i1 zrozumienia

wobec innych oséb.

Rozwijanie umiejgtnosci
rozumienia innych, ktora
sprzyja efektywnej

wspotpracy.

Wyzwalanie che¢ci do
dzialania na rzecz innych
0s6b w celu poprawy ich

sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski,

klub, druzyna, wspolnota).

Ksztaltowanie otwartosci

na do$wiadczenia innych

Ksztaltowanie umiejetnosci
wspoOtpracy w dazeniu do

osiggniecia celu.

Uwrazliwianie na r6zne obszary
ludzkich probleméw i potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby
udzielania pomocy

(wolontariat).

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazanie
wlasnych opinii, przekonan 1

pogladow.

Rozwijanie §wiadomosci roli
1 warto$ci rodziny w zyciu

czlowieka.

Ksztaltowanie umiejetnosci
wchodzenia w interakcje z
ludzmi w sposob
zapewniajacy zadowolenie

obydwu stron.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
szukania inspiracji,
rozwijanie wlasnej

kreatywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci
za siebie 1 innych

(wolontariat).

Uwrazliwianie na konieczno$¢
niesienia pomocy ludziom
potrzebujagcym, w tym udziat w

akcjach charytatywnych

dziatania na rzecz innych

Wdrazanie do wspotdziatania w

zespole 1 grupie

Wdrazanie do $wiadomego

kierowania wiasnym rozwojem

Rozwijanie kultury osobistej,

dbanie o kulture i etyke stowa

Ksztalcenie umiejgtnosci

komunikowania si¢

22




Rozwijanie zdolno$ci do
inicjowania

1 podtrzymywania
znaczacych glebszych

relacji.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku

w spolecznosci szkolne;.

ludzi, ich sposobow roz-
wigzywania problemow,

na nowg wiedze.

Rozwijanie $wiadomosci

dotyczacej roli 0sob

znaczacych 1 autorytetow.

Rozwijanie samorzadnosci.

Rozwijanie w uczniach empatii
1 wrazliwos$ci na potrzeby

innych ludzi

Obszar: Kultura — wartosci, hormy, wzory zachowan

Zadania:

Klasa IV Klasa V

Klasa VI

Klasa VII

Klasa VIII

23




Zapoznanie z rolg
zainteresowan w

zyciu czlowieka.

Uwrazliwianie na
kwestie moralne,
np. mowienia
prawdy,
sprawiedliwego

traktowania.

Ksztattowanie
pozytywnego
stosunku do proce-

su ksztalcenia.

Ksztaltowanie
potrzeby
uczestnictwa

w kulturze.

Rozwijanie
zainteresowan i

pasji uczniow.

Budowanie
samos$wiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci,
wplywow oraz

postaw.

Rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania

wlasnych emocji.

Rozwijanie
umiejetnosci
wlasciwego
zachowania si¢

z uwzglednieniem

Rozwoj zainteresowan,
poszerzenie autonomii

1 samodzielnos$ci.

Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznego myslenia

w konteks$cie analizy wplywow
réwiesnikéw 1 mediow

na zachowanie.

Dokonywanie analizy postaw,
warto$ci, norm spotecznych,

przekonan i czynnikow ktore na

nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury

1 dorobku narodowego.

Popularyzowanie
alternatywnych form
spedzania czasu

wolnego.

Rozwijanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia
1 samoksztalcenia,
zaangazowania

w zdobywanie wiedzy

1 umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢, odpo-
wiedzialno$¢, prawdo-
mownos$¢, rzetelnosé

1 wytrwatos¢.

Umacnianie wiezi ze

spotecznoscig lokalng.

Ksztaltowanie postawa tolerancji wobec drugiej

0soby.

'Wdrazanie do uczestnictwa w zyciu lokalne;j

spotecznosci i Ojczyzny

Wdrazanie do uczestnictwa w zyciu spotecznym

lokalnego §rodowiska

Ksztaltowanie poczucia przynaleznos$ci do

spolecznosci

Wdrazanie do uczestnictwa w zyciu kulturalnym

Rozwijanie wrazliwosci 1 aktywnosci tworczej

dziecka

Rozwijanie w uczniach postaw ciekawosci,

otwartosci, poszanowania swojej 1 innych kultur

Budowanie poczucia wtasnej wartosci kazdego

ucznia

Poznawanie sposobow rozwigzywania konfliktow
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sytuacji i miejsca

Obszar: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Zadania:

Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
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Redukowanie
agresywnych zachowan
poprzez uczenie
Sposobow
rozwigzywania

problemow.

Budowanie atmosfery
otwartosci
1 przyzwolenia na

dyskusje.

Uswiadamianie zagrozen

wynikajacych z
korzystania
z nowoczesnych tech-

nologii informacyjnych.

Zwigkszanie wiedzy na
temat srodkow

uzalezniajacych

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji

1 mediacji.

Rozwijanie umiej¢tnosci
identyfikowania przyczyn

wlasnego postepowania.

Dokonywanie analizy wplywu
nastawienia do siebie i innych
na motywacje¢ do podejmowania

réznorodnych zachowan.

Rozwijanie poczucia osobistej
odpowiedzialnos$ci, zachecanie do

angazowania si¢

Dostarczanie wiedzy na temat
0s0b 1 instytucji
swiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia w
sytuacji problemowej oraz
promowanie rzetelnej wiedzy
majacej na celu zredukowanie

lgku.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasnymi

negatywnymi emocjami .

Ksztattowanie przekonan

dotyczacych znaczenia

Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialno$ci za
dokonywane wybory

1 postgpowanie.

Dostarczenie wiedzy
z zaKkresu prawa
dotyczacego
postepowania

w sprawach nieletnich.

Rozwijanie
umieje¢tnosci
reagowania w sytuacjac
h kryzysowych,
niesienia pomocy
dotknigtym nimi

osobom oraz

Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania

i rozprowadzania srodkow

psychoaktywnych.

Ksztattowanie w uczniach waznych
psychologicznych

i spotecznych umiejetnosci, ktore w
znacznym stopniu obnizg ryzyko
wystepowania zachowan godzacych
w zdrowie fizyczne

1 psychiczne dorastajacego ucznia.

Ksztalcenie umiejetnosci

dokonywania wyboroéw

Wskazanie mozliwosci unikania
zagrozen 1 sposobow radzenia sobie

7 nimi
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1 zagrozen z nimi

zwigzanych.

Rozwijanie umiejgtnosci
troski o wlasne
bezpieczenstwo

w relacjach z innymi.

w prawidtowe 1 zdrowe

zachowania.

Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera

1 internetu.

posiadanych informacji,
ktérych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu leku

w sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania

do oséb poznanych w sieci.

minimalizowania ich

negatywnych skutkow.

Rozwijanie
umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim
jestem? Jakie sg moje

cele 1 zadania zyciowe?

Uwrazliwienie uczniow na

konieczno$¢ przeciwstawiania si¢

agresywnym zachowaniom
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VII. Sposoby realizacji programu

v’ Ujecie treSci wychowawczych z podstawy programowej w tematyce zaje¢ edukacyjnych.
v Bezposrednie rozmowy nauczycieli z uczniami na wszystkich lekcjach.

v’ Apele, akademie, imprezy $srodowiskowe, teatrzyki profilaktyczne

v" Wycieczki turystyczno-krajoznawcze.

v' Udzial uczniow w uroczysto$ciach klasowych i szkolnych.

v’ Udzial w akcjach i kampaniach promujgcych zdrowy i bezpieczny styl zycia
v’ Spotkania z ciekawymi ludzmi i lekcje z pasja.

v Organizowanie wystaw prac dzieci.

v Konkursy i zawody sportowe.

v' Wyjazdy do kina, teatru, muzeum.

v Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych.

v Wspblpraca z organizacjami pozaszkolnymi i PPP w Lubrancu
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VIII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu to systematyczne gromadzenie informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci

programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.

Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego nalezy zapozna¢ rad¢ pedagogiczng i rade rodzicow.
Ewaluacja przeprowadza si¢ poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu 7 Radg Pedagogiczng Szkoly

Podstawowej im. Anny Wajcowicz w Smitowicach w dniu 09.09.2022r.
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